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FICHA DE CAVIDAD 

Nombre  Sima del You del caballo (H.935) 
Provincia  León Coordenadas UTM: 

Comarca  Montañas de Riaño  X:   

Municipio  Posada de Valdeón Y:   

Zona Sierra del caballo Z:   

Datum  

Descripción Acceso:  

Desde Soto de Sajambre, parte una pista practicable por turismos, que 
tras 8km de ininterrumpido ascenso conduce a la majada de Vegabaño 

(1300m), desde aquí, se sigue por una senda balizada con marcas 
amarillas, hasta el refugio de Vega huerta (2000m). Se encuentra en la 

ladera de la última cima de la cresta que separa el Jou del caballo de la 
gran depresión situada más al norte. 

Descripción de la cavidad:  

Comienza por una amplia rampa con bloques en el piso, que hacen el 
avance delicado hasta un P.25, tras un corto tramo y un P.15, que nos 

deja en una diaclasa donde aparecen diferentes niveles. Descendiendo 
hasta el fondo, encontramos un P.10, que nos sitúa en un amplio 

meandro. Tras unos 100m por el aparece un relleno que lo colmata a -
137m. Unos 20 m antes del final, escalando el meandro, siguiendo la 

corriente de aire, se alcanza otro meandro afluente por el que se avanza 
hasta llegar a la base de un pozo amplio por el que se pierde el aire. 

Datos Espeleométricos: 

Desarrollo:   Desnivel: -137 m 

Historia de exploraciones 

1983- El SEII, de Madrid conjuntamente con el YUCPC, de York, exploran 

y topografían la cavidad durante la campaña veraniega. 

OTROS DATOS DE INTERÉS 

Extraído de la revista "Jumar nº8", de la Sección Espeleológica 

Ingenieros Industriales, de Madrid. 
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